
Аннотация программы 

Актуальность программы заключается в востребованности услуг по 

овладению начальными навыками общефизической, парашютной, огневой и 

медицинской подготовки как средства всестороннего развития личности. Она 

создаёт прочную основу для воспитания здорового человека, сильной, 

гармонично развитой личности, для расширения двигательных 

возможностей, компенсации дефицита двигательной активности у молодых 

людей. 


